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Lunedì 3 febbraio l'inaugurazione ufficiale al Circolo delle Muse. 
Giochi nell'acqua. 
Esercizi atletici e di respirazione, tutto senza fatica. Il costo? Quasi come una 
lezione di nuoto. 

Si chiama gymnuoto e rappresenta l'ultima novità per chi vuol fare del moto divertendosi. A lanciarla 
è un pesce di nome Eleonora, Vallone naturalmente, ormai sempre più lontana dai set 
cinematografici e più incline a curare le sue grandi passioni, come il mare, l'acqua in genere. [...] La 
«prima» si terrà il 3 febbraio alla piscina del Circolo delle Muse, in via Ruggero Fauro ai Parioli. Un 
impianto conosciuto da molti che può contare su un particolare importantissimo: l'acqua della 
piscina non ha cloro ma ozono, un sostegno decisivo all'attività fisica. [...] 

Eleonora Vallone, figlia del celebre attore Raf e soubrette conosciuta per le numerose apparizioni in 
televisione: «Col gymnuoto realizzo finalmente un sogno e mi allontano da un mondo che non 
apprezzo più». 

 


