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Baja Sardinia. Tutti a mollo con Eleonora Vallone

Torna da protagonista Eleonora Vallone, gia nota per aver condotto con Claudio Cecchetto il
Festival di Sanremo dell'81 e per alcuni servizi fotografici osé su periodici come "Blizt" e
"Skorpio". Stasera alle 22, in piazza delle Due Vele a Baja Sardinia, presentera i suoi libri
"GymNuoto" e "GymVasca", metodi di ginnastica acquatica elaborati dalla Vallone. Domani alle
17, in spiaggia, la dimostrazione pratica in acqua per persone di qualunque eta. Obiettivo
dell'iniziativa voluta dall'assessore all'Ambiente di Arzachena e dall'ex conduttrice
sensibilizzare tutti «alla bellezza e alla salute che si possono ottenere dall'acqua di mare specie
se pulita come quella della costa sarda, che quindi bisogna difendere da qualsiasi tipo di
inquinamento».



