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Eleonora ambasciatrice dell'’Acqua Gym

BAJA SARDINIA. Incredibile Eleonora Vallone: che la figlia del grande Raf coltivasse una forte
passione per il mare sardo era risaputo. Quest'anno, pero, la Vallone ha superato sé stessa:
stasera alle 21,30 in piazzetta Due Vele, a Baja Sardinia, da il via a "Mareinsieme™:
presentazione dei suoi due libri sull'argomento ("Gym Nuoto" e "Gym Vasca", editi entrambi da
Sperling & Kupfer) seguita domani da una speciale lezione di ginnastica in acqua, che si terra in
spiaggia a partire dalle 17, aperta a persone di tutte le eta. Il saggio (gratuito) della Vallone &
rivolto a bambini, anziani e signori nel pieno delle forze.



