la Repubblica

La citta in tasca

DAL 16 AL 22 OTTOBRE 2008

*GINNASTICA IN ACQUA -
Sabato 18 e domenica 19 nella
piscina nell’antico circolo delle
Belle Arti (via Flaminia 158) si
terra un corso per conoscere
meglio gymnuoto e aquagym, le
due specialita ideate da Eleono-
ra Vallone. Le lezioni prevedono
movimenti che cominciano con
I'uso del triangolo, attrezzo bre-
vettato per la ginnastica. Info
063312020.




